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INTRODUCTION

L'orthopédagogie est une discipline encore peu connue en
France, mais essentielle pour favoriser la réussite scolaire des
éleves en difficulté. Ce guide vise & informer les parents,
enseignants et professionnels sur l'importance de cette pratique,
son réle dans I'éducation et les ressources disponibles pour y

faire appel.

Qu'est-ce que l'orthopédagogie ?

L'orthopédagogie est une approche spécialisée qui aide les
apprenants & développer des stratégies efficaces pour
surmonter leurs difficultés scolaires. Contrairement au soutien
scolaire classique, |'orthopédagogue travaille sur les processus
d'apprentissage, les fonctions exécutives et la métacognition.

L'orthopédagogue : Un maillon entre
éducation et santé

L'orthopédagogue collabore avec différents professionnels tels
que les enseignants, orthophonistes, ergothérapeutes et
psychologues. Il ne se substitue pas & eux, mais compléte leurs
interventions en adaptant des stratégies pédagogiques aux

besoins spécifiques de chaque apprenant.
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L'orthopédagogue intervient dans :

e La lecture, 'écriture et les mathématiques

e Le développement des fonctions exécutives (mémoire,
attention, organisation, planification)

¢ La gestion de la motivation et de ['estime de soi

e L'utilisation d'outils technologiques comme Lexibar

¢ La collaboration avec les enseignants pour une application

en classe

L'orthopédagogie en France et au

Québec:

En France, l'orthopédagogie n'est pas encore reconnue
officiellement, mais plusieurs ressources existent pour trouver un
professionnel compétent via des associations et répertoires
spécialisés. Au Québec, elle est pratiquée depuis plus de 60 ans
et joue un réle clé dans la lutte contre le décrochage scolaire.
L'Association Des Orthopédagogues du Québec (L'ADOQ)

travaille fort pour faire rayonner la profession.

Pourquoi consulter un orthopédagogue
privé 7

e Accés rapide & un accompagnement adapté

e Approche personnalisée et stratégies sur mesure

e Soutien aux parents et enseignants pour optimiser les

apprentissages
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Se former & l'orthopédagogie
L'orthopédagogie est une profession qui se pratique aprés avoir
suivi une formation spécifique. Selon les pays, il y a des
différences dans les parcours. Au Québec, il s'agit d'une
formation universitaire & temps plein, de quatre années au
minimum. En France, il y a des écoles privées dans certaines
grandes villes, comme & Paris, & Lyon et & Bordeaux.

Chez Aideor, nous offrons un accompagnement de qualité pour
les professionnels désirant approfondir leurs compétences, par
la supervision d'orthopédagogues qui ont entre 10 & 30 ans

d'expérience sur le terrain.

Intégration de I'orthopédagogie en
classe : Comment aider les enseignants 7

L'orthopédagogue peut soutenir les enseignants par :
e Des recommandations pour les plans (PPRE, PAP, PPS)
o ['utilisation d'outils concrets, comme Lexibar, Alec Edu,
Corneille, Evadigraphe, Tricoast Education Babaoo

e L'intervention lors de groupes de besoins ciblés

CONCLUSION

L'orthopédagogie est un levier puissant pour réduire les

difficultés scolaires et favoriser la réussite éducative. Parents,
enseignants et professionnels, nous vous invitons & explorer
cette approche et & vous tourner vers des ressources de qualité
comme Aideor pour accompagner les apprenants vers leur plein
potentiel.

VOUS VOULEZ DONNER A VOTRE ENFANT LES OUTILS POUR REUSSIR ?

RESERVEZ DES AUJOURD'HUI VOTRE CONSULTATION GRATUITE. 04
WWW.AIDEOR.COM


https://calendly.com/aideor/international
https://calendly.com/aideor/international
https://aideor.com/
https://aideor.com/comment-faire-carriere-dans-lorthopedagogie-2/
https://aideor.com/accompagnement-pratiques-inclusives/
https://aideor.com/classes-heterogenes-un-defi-a-relever-avec-la-conception-universelle-des-apprentissages-et-le-soutien-des-orthopedagogues/
https://aideor.com/axe-intervention-orthopedagogie/
https://aideor.com/axe-intervention-orthopedagogie/
https://aideor.com/parents-teleorthopedagogie/

